Munkafiizet csoportfoglalkozasra

Moédszerspecifikus Resztorativ Technikak

SZECHENYI @

Eurépai Unioé
Eurépai Szocialis
Alap

EFOP-1.3.3-16;2016- 1 MAGYARORSZAG
OF:1:3.39 ol 2-0000 KORMANYA BEFEKTETES A JOVOBE

azonosité szdmd kiemelt projekt




TETT-PROGRAM AZ ALDOZATOKERT ES A TETTESEKERT

°ese

Fogvatartottak reintegracioja
EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosité szdmu kiemelt projekt

Megvalésitok

=
BELUGYMINISZTERIUM

konzorciumi vezetd konzorciumi partner

A megitélt tdmogatas 6sszege: 4,2 millidrd forint.

A megvaldsités idészaka: 2016. oktéber 1.-2020. junius 30.
A megvalésitds helyszine: A konvergencia régiok
valamennyi biintetés-végrehajtasi intézete.

Kiadd: Blintetés-végrehajtas Orszagos Parancsnoksaga

Foto: BvOP

Nyomdai munkalatok: D-Plus Nyomda
Készilt: 150 példanyban.

Budapest, 2019

A munkafizet a Prison Fellowship International szervezet
munkacsoportja altal kidolgozott Sycamor Tree program
szakmai anyaga alapjan készdlt.



1. fFoglalkozas

Mi tortént Zakeussal?

Ezutdn Jézus Jerikdba ért és dthaladt rajta.

Elt ott egy Zakeus nev(i gazdag ember, aki févamszedé volt. Sze-
rette volna latni, hogy ki az a Jézus, de kistermetd lévén, nem
ldthatta a sokasagtol.

Ezért el6re futott és felmaszott egy vadfiigefara, hogy lassa 6t,
mert arra kellett elmennie.

Amikor Jézus odaért, felnézett, és igy szélt hozza: ,, Zakeus, szallj le
hamar, mert ma a te hazadban kell megszallnom.”

Ekkor sietve leszallt, alig hitt a szerencséjének és 6rommel befo-
gadta Jézust a hazaba.

Akik ezt lattdk, mindnydjan zagolodtak, és igy széltak ,Mi dolga
van ennek ezzel a csaléval, hogy ilyen baratsagos vele?”

Zakeus csak allt ott, egy kicsit megddbbenve. Majd védekezben ezt
habogta:

.Mester, a bevételem felét a szegényeknek adom, és ha csaldson
kaptak rajta, négyszer annyit fizetek a karokért.”

Jézus azt mondta ,,Ma van az idvosség napja ebben a hazban!
Mert az Emberfia azért jott, hogy megtalalja és helyreallitsa az
elveszettet.”

Lukacs 19., A Biblia

Munkafizet csoportfoglalkozasra | 3



Csoportszabalyok

wEONOULRARWN =

Helyreallité Program
Elvarasok

1. Mit gondol, hogyan fog ez a foglalkozassorozat segiteni Onnek?

A megtorlé igazsagszolgaltatas kapcsolodo kérdései
* Milyen térvényt szegtek meg?

* Kit kell vadolni?
* Milyen biintetést érdemel?
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Helyreallito igazsagszolgaltatas kapcsolodo kérdései

* Ki sérilt meg?
* Mik a szlikségei?
* Kinek a kotelezettségei azok kielégitése?

2. foglalkozas

A helyreallité igazsagszolgaltatds bemutatasa és a blntény felisme-
rése Zakeus torténetén keresztil.

Képzelje magat Zakeus helyébe!

1. A valtozas el6tt.

Zakeusként hogyan viszonyult az dldozatai felé? Zakeusként hogyan
viszonyult a tarsadalom Ffelé? Zakeusként hogyan érzett 6nmaga
irant?

2. A talalkozas alkalmaval.

Miért akarta latni Jézust? Mire gondolt On Zakeusként, amikor Jé-
zus megallt, hogy Onnel beszéljen? Mit gondolt Zakeusként, amikor
a tdmeg megjegyzéseket tett Onre?
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3. A felajanlaskor.

Zakeusként miért ajanlotta fel, hogy tobbet fizet vissza, mint amit
elvett? Milyen valtozasok térténtek Onben Zakeusként? Mit var On-
magatoél Zakeusként a jovében?

4. Mit tanulhatunk?
Mit tanulhatnak a t('jnrténetbc'il az elkovetdk? Mit tanulhatnak az al-
dozatok? Mit mond Onnek a torténet?

3. Foglalkozas

Képzelje magat Zakeus aldozatainak a helyébe!

1. Mivel sértette meg Ont dldozatként Zakeus?

Hogyan érzett On aldozatként Zakeus (az elkdvetd) irdnt akkor, ami-
kor a bincselekményt elkovette?

Mit akart On aldozatként Zakeustél, mielétt a Jézussal valé talalko-
zas megtortént?
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2. Mire gondolt On aldozatként, amikor Zakeus elismerte a b(inés-
ségét?

Mit gondolt On aldozatként, amikor Zakeus azt mondta, hogy négy-
szer annyit ad vissza, mint amit elvett?

Masként gondol On aldozatként Zakeusra a Jézussal valé talalkozas
utdn? Miért? Miért nem?

4. foglalkozas

1. Képzelje magat Zakeus helyébe!

Melyek voltak Zakeus kifogasai?

Mit gondol, Zakeus miért keresett kifogasokat?
Miért keresnek a blinelkovet6k kifogasokat?

2. Mit gondol, On hogyan sértett meg masokat a biintettével?
Szélesebb korre gondoljon, mint a kbzvetlen aldozat!

A sértettek milyen sérelmeket szenvedtek el?

Miért fontos, hogy a blinelkdveték fFelel6sséget vallaljanak blintet-
tlikért?
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Hogyan segit az dldozatnak, amikor egy blinelkéveté vallalja a fele-
[6sséget?

A blnbanat fontolora vétele
A blnbanat egy négylépéses folyamat, a kovetkezé szintekkel:

» A torténtek beismerése.

» Arossz viselkedéstol valé elfordulas.

» A jovobeli viselkedésért vallalt Felelosség elfogadasa.
* JO kapcsolatok keresése.

5. foglalkozas

1. Mit gondol On, mit jelent a megvallas?

Mit sziikséges a binelkévetéknek megvallaniuk?

Mit sziikséges az dldozatoknak megvallaniuk?

Miben segit Onnek, ha megvallja, igazan hogyan érez?

8 | Munkafizet csoportfoglalkozasra



2. Képzelje magat Zakeus helyébe!

Mit gondol On, hogyan érzett Zakeus, amikor azokkal kellett szem-
benéznie, akiket megsértett?

On hogyan érezné magét, ha azokkal kellene szembenéznie, akiket
megsértett?

Mi volt nehezebb, Zakeusnak bocsanatot kérni, vagy a sértetteknek
megbocsatani?

Onnek mi volna nehezebb?

A szakember élta.! kiosztott onismereti feladatok elkészitése
segitséget adhat Onnek abban, hogy bocsanatkéro levelét meg-
Fogalmazza, és jovatételi cselekvési tervét elkészitse.!

3. Levéliras: Fogalmazza meg gondolatait irasban, egy bocsanatké-
ré levél formaban! Hasznalja a resztorativ kérdéseket.?

ELKOVETOK SZAMARA

1. Mi tortént?

" Fiatalok az élet kiiszobén munkafiizetbél.
2 Konfliktuskezelés elitéltekkel. Foresee 2010 Budapest.
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2. Mire gondolt, amikor ez tortént?

5. Mit gondol, mire van sziikség ahhoz, hogy a dolgok helyre
jojjenek? Milyen moédon lehet enyhiteni a kart?
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SERTETTEK SZAMARA

1. Hogyan szerzett tudomast arrél, ami tortént?
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5. Mit gondol, mire van sziikség ahhoz, hogy a dolgok helyre
jojjenek?

6. foglalkozas

Képzelje magat Zakeus helyébe!

1. Mit tett Zakeus a torténet végén?
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4. Gondolja, hogy Zakeus megvaltozott volna, ha nem talalkozik
Jézussal?

5. Mire gondolhatott Jézus, amikor azt mondta, hogy ,,ma lett
Udvossége ennek a haznak"?

6. Készitse el a jovatételi cselekvési tervét a szakember altal ki-
osztott cselekvési terv segitségével!
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7. foglalkozas
Képzelje magat Zakeus helyébe!

1. Ha folytatédna Zakeus torténete, miben lenne mas Zakeus és a
korabbi dldozatainak élete?

3. Hogyan befolyasolhatja az Onben tértént valtozas az
aldozatokat?
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Program végi kiértékelés

Név:
Biintetés-végrehajtasi intézet:
Datum:

1. Milyen gondolatokra késztette a Foglalkozdssorozat? Mit
gondol, hogyan fogja befolyasolni a jovéjét?

2. Kérjik, tegyen X-et a megfelel6 helyre! (ET: Erésen tiltako-
zom, T: Tiltakozom, S: Semleges E: Egyetértek, EE: Er6sen
egyetértek)

ET T S E EE
Mit gondol, segitett Onnek a program?

Megértette a blintette 6nmagara
gyakorolt hatdsat?

Megértette a blntette masokra
gyakorolt hatasat?

Véllalja a feleldsséget a tetteiért?

Villalja a felel6sséget a tettei csaladjat
érinté kovetkezményeiért?

Megértette a sértettek hozzaallasat és
szlkségeit?

Elismeri a sajat érzéseit a sértettek felé?

Megértette, hogy tdérvényt szegett
meg?

Megértette, hogy nem elegendd csak
szavakkal kifejezni a megbanast, de
tennie is kell a rendezés érdekében?
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Megértette, hogy a megbocsatas
vezethet a helyreéllitdshoz?

Megértette, hogy a sértettel és a
csaldddal helyreéllhat a kapcsolata?

Tervezi, hogy részt vesz egy szimbolikus
jovatételi programban?

Megvaltozott a sértettekkel kapcsolatos
[dtdsmaddja?

Megvdltozott a csalddjdhoz a
hozzaalldsa?

Megvaltozott a blindzdi viselkedésével

kapcsolatos véleménye?

8. foglalkozas
Mutassa be a meghivott tarsadalmi tandknak a tanfolyam alatt
elkészitett 6nallé munkait, és beszéljen arrél a valtozasroél, ami
végbe ment Onben a tanfolyam ideje alatt.

‘ PROGRAM AZ
ALDOZATOKERT
ES A TETTESEKERT

Koszonjiik, hogy részt vett a programban!

Tovabbi informaciot az EFOP-1.3.3-16-2016-00001 azonosité
szdmu kiemelt projektrél az alabbi elérhetéségeken kaphat:

www.tettprogram.hu
www.bv.gov.hu/hu/efop-1-3-3
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