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Tettekkel az eredmeényes
tarsadalmi beilleszkedésért
- Adj még egy esélyt! -



TEtt - program az aldozatokért és a tettesekért

A fogvatartottak tébbszakaszos, tarsadalmi és munkaeré-piaci reintegracidja és
az intenziv utégondozas modellje
TAMOP 5.6.3-12/1-2012-0001 kodszamu kiemelt projekt.

A konzorcium vezetdje a Belligyminisztérium
A megvalositasban részt vevé konzorciumi partnerek:
— BUntetés-végrehajtds Orszagos Parancsnoksaga
— Nemzetgazdasagi Minisztérium

A megitélt tdmogatas sszege: 2,977 milliard forint
A megvalositas ideje: 2012. december 01-t6l 2015. oktéber 31-ig
A megvalositas helye: Magyarorszag valamennyi biintetés-végrehajtasi intézete
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BELUGYMINISZTERIUM NEMZETGAZDASAGI

MINISZTERIUM

Kiadd: Beligyminisztérium
Nyomdai elékészités: Duna-Mix Kft.
Nyomda: CREW Nyomdaipari Szolgéltato Kft.
2015.

Fotok: BvOP Archivum



Tisztelt Munkaadodk!

A TEtt program keretében nagy hangsulyt fektetlink a fogvatartottak felkészitésére, hogy szaba-
duldsuk utan sikeres szerepldk legyenek a munkaeré-piacon, segitve ezzel a biintetés-végrehajtas
reintegrécios torekvéseit. Ebben a kiadvanyban bemutatjuk Ondknek, hogy a biintetés-végrehajtas
ideje alatt milyen szolgéltatasokkal készitjik fel a fogvatartottakat a szabadulds utdni munkavalla-
lasra. A szabaduldk sikeres elhelyezkedése nem csupdn felkészitésikon, hanem a munkaadoi oldal
fogadokészségén is mulik.

Célunk, hogy kiadvényunkkal hozzéjaruljunk, hogy minél tébb munkaltato tartsa kovetendd
példanak a szabadultak foglalkoztatdsat, akér a tarsadalmi felelésségvallalas részeként.

Integracioé vagy reintegracio?

A térsadalom egyetlen dolgot var el a bortonbintetését letoltott blinelkovetstdl térien jé utra’,
vagyis mielébb illeszkedjen be a tarsadalomba.

A bortdnblntetésiket toltdk évekig tervezgetik, mit fognak csinalni, ha kiszabadulnak. Egy ré-
szUk Ugy érzi, tanult a blntetésébdl, valtoztatni szeretne az életén, és nem akar tébbé visszakerdlni.
Aztan letelik a bintetés, am ritka, hogy az elitélt olyan kulvildggal taldlkozik, amire szamitott.

Bar az esetek mintegy felében van hova hazamennie, és szerencsés esetben még varjak is, a
neheze csak ezutdn jon, munkat kell taldlnia, és itt mar kevés az akarat, nem feltétlendl segitenek a
személyes kapcsolatok.

Oktatas a blintetés-végrehajtasi intézetekben

A reintegracio érdekében a foglalkoztatas kozéppontjaban a fogvatartottak munkaltatasan tul, okta-
tasuk és képzésik all. A szabadsagvesztés bintetésre téltek tarsadalomba vald sikeres visszailleszke-
désének egyik fontos feltétele a megfeleld iskolai végzettség, illetve szakképzettség megszerzése.
Féként éltaldnos iskolai és szakmaképzéseket szerveznek, de lehetéség van arra, hogy a fogvatartott
a kozépiskolai, vagy felséfokd tanulményait is a bortonben fejezze be.

A fogvatartottak tobbsége éltaldban alacsony iskolai végzettséggel kerl a bortonbe. Egy széza-
lékuk analfabéta, 15%-uk nem végezte el az altaldnos iskolat.

A buntetés-végrehajtési intézetekben tanuldk létszama az aldbbiak szerint alakult az elmult 3 évben:

Alitsaklglnaos Kozépiskola | Szakképzés Fels6fok Osszesen
2012/2013 787 f6 836 6 361 f6 3816 202216
2013/2014 1151 f6 8196 7206 46 f6 2736 f6
2014/2015 1083 f6 858 6 113116 30f6 31026

A kiemelt projektben orszagos szinten ¢sszesen 70 darab szakmaképzés valdsult meg a 29 bv. inté-
zet vonatkozdsdban, melyek kivalasztdsa az infrastrukturdlis adottsadgok, a helyi sajatossdgok, a bv.
intézet napirendje, a fogvatartotti jogok tiszteletben tartdsa, az iskolai végzettség, és az egészség-
Ugyi alkalmassag figyelembe vételével tortént.



A legnépszer(ibb szakmaék a kovetkezok:

Epité- és anyagmozgato gép kezeldje (targoncavezetd szakirany)
+  Ingatlan fenntarto, karbantarté

Asztalosipari szereld

Konyhai kisegité

Szobafestd

Faipari gépkezeld

Informatikai betanité alapképzés

A szakmaképzésnek nagy jelentésége van abban, hogy a fogvatartottak szamadra a tanulés, majd az
azt kovetd sikeres megmérettetés, a bizonyitvany megszerzése, onbizalmat adjon és kellé motiva-
Ciot nyujtson egy Uj élet megkezdéséhez. Ezaltal a beilleszkedés is sikeresebb lehet a szabadulast
kovetden.

A szakmak kivalasztasanal torekedtiink, hogy illeszkedjenek az adott térség felvevd piacahoz, a
hidnyszakmakhoz, ezzel is segitve, hogy szabadulasuk utan minél nagyobb eséllyel kapcsolddjanak
be a munka vildgaba.

A szakma megszerzése ugyanolyan feltételekhez kotott, mint a kinti életben: az el&irt draszam-
ban részt kell venni az elméleti és gyakorlati érakon, valamint helyt kell allni a vizsgakon is.

Munkaltatas a biintetés-végrehajtasban

Az elitélteket torvény kotelezi a munkavégzésre. A fogvatartottak egy része az intézet fenntarta-
saban (feldjitas, karbantartas) és a miikodeés kiszolgald funkciok ellatasban (mosoda, konyha) vesz
részt. A bv. szervezet 12 gazdasagi tarsasagat arra a célra hoztak létre, hogy fogvatartottakat fog-
lalkoztassak. A bintetés-végrehajtasi részben onellatd, a belsé ellatas keretében szamos terméket
allitanak el6 fogvatartotti munkaval. Az alapveté élelmiszer-ellatottsag kozel 100%-os, erréFtébbek
kozt Baracskan pékség, Palhalman allattenyésztés és novénytermesztés gondoskodik. A belsé elld-
_ tas keretében, fogvatartotti munkaltatassal készilnek a hasznalatj targyak is: A zarkaajtét Vécon a
Duna-Mix Kft-nél, a zérkakba a vasagyat Sopronkéhidan gyartjak, a fegy&rok ruhdja Kalocsan készdl
az Adorjan-Tex Kft-nél, a bakancsokat Balassagyarmaton gyartja az Ipoly Cipé Kft.

2014-ben 9.182 fogvatartottat foglalkoztattunk valamilyen forméban. 4.137-en gazdasagi tarsa-
sagoknal, 2.741-en a btintetés-végrehajtasi intézetekben dolgeztak, 684-en az un. PPP foglalkozta-
tasban vettek részt, 1.633-an oktatasban, képzésben, 186-an pedig terdpiads foglalkoztatasban része-
stiltek. A foglalkoztatettsagi rataJelemeg 80% feletti.

Szolgaltatasok fogvatartottaknak a TEtt program

keretében

1 Fogvatartottak tajékoztatasa, toborzésa -

2 Afogvatartottak gyakorlati felkészitése (személyiség-, keszseg és kepessegfejlesztes)
~3.-~~Afogvatartottak szakképzése

4.a) Kivezetészakasz-szabaduldsra felkeszités: Intenzw utogondozas munkaerd- plao tahacsadas

4-b) Szabadulds utani utogondozas
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A toborzés és a tajékoztatas soran a fogvatartottak megismerik a projekt szolgaltatasait. A prog-
ramba belépé tgyfelek a reintegracios tanacsadéval és az utdgondozo koordinatorral kézésen tér-
képezik fel, hogy milyen a jelenlegi helyzettk, szabaduldst kévetéen honnan indul Ujra az élettk. A
szUkségletfelmérés figgvényében kozosen hatarozzak meg, hogy a fogvatartottnak mit kell tennie
a sikeres visszailleszkedés érdekében, és ehhez a szakemberek milyen segitséget tudnak nyujtani.

A program masodik szakaszéban a fogvatartottak — a kbzosen kivélasztott — készség- és képes-
ségfejlesztd (kommunikéacios, agresszidkezeld, konfliktuskezeld, dGnismereti, életvezetési) tréninge-
ken és kompetencia-fejleszté csoportfoglalkozasokon vehetnek részt. A féként eldzetes letartdzta-
tast végrehajto Un. megyei bortonok esetében 60 dra (2*30 dra), a jogerdsen elitéltek fogva tartdsat
végz6 Un. letolté hazak esetében pedig 90 dra (3*30 dra) idStartamban.

A harmadik szakaszban piacképes szakmakat (példaul konyhai kisegité, szobafesté, mezdgazda-
sagi munkas, asztalosipari szerel6) tanulhatnak, bizonyitvanyt szerezhetnek.

A szabaduldshoz kozeledve a fogvatartottak megtanuljak, hogyan keressenek munkat a szaba-
duldsukat kovetden, arra is felkészilnek, mit kell tennitk, hogyan kell viselkednitik, hogy munkahe-
lytiket megtarthassak. Segitséget kapnak ahhoz, hogy a szabadulést kdzvetlendl kdvetd idészakban
a beilleszkedéshez szikséges alapvetd feltételek (példaul iratok, lakhatés) rendelkezésre alljanak, és
megerésodjon a tédmogatd/csaladi kdrnyezet. A visszailleszkedést dnkéntes mentorok is segitik.

A sikeres elhelyezkedés érdekében a fogva tartés ideje alatt az aldbbi szolgaltatasokat nydjtjuk
a fogvatartottaknak:

Motivacios beszélgetés (egyéni, csoportos):
Célja a fogvatartottak a gyakorlati felkészitése alatti motivacio fenntartasa. A tandcsadok rendszeres
motivacios foglalkozasokat tartanak egyéni és csoportos motivacios beszélgetések formajaban.

Eletpalya tanacsadas (egyéni):

Olyan komplex folyamat/szolgaltatas, amely az egyéni kompetencidk figyelembe vételével segiti az
egyént az életkor=specifikus pélyavalasztasi, palyamodositassal 6sszefliggd, pélyakorrekcios elaka-
dasok kezelésében, valamint a kapcsolddo problémakra vald megoldés megtalalasdban.

Allaskeresésre valé felkészités, kompetenciafejlesztés:

Azoknak a kompetencidknak a fejlesztése, amelyek a szabadulds utani sikeres munkavallalast bizto-

sftjak. Ezek szUkségesek ahhoz, hogy a képesek legyenek a rendszeres és megbizhaté munkavégzés-

re, illetve egy adott munkahelyen beilleszkedni.

1. Kulcsképesség fejlesztés: azoknak a szakmakhoz nem kapcsolddé képességek felismerésének
el6segitése és fejlesztésére vonatkozd ismeretek elsajatitasa, amelyek révén az egyén a munka
vilagaba sikeresebben Iéphet be.

2. Allaskeresési technikak oktatasa: strukturélt csoportfoglalkozas, melynek célja az &llaskere-
sésben eredményesen hasznosithato legfontosabb alldskeresési technikak elsajatitasa.

3. Allaskeresési tanacsadas: egyéni tancsadés azoknak az Ugyfeleknek a részére, akik munkat
akarnak vallalni, de nem rendelkeznek az éllaskereséshez szikséges ismeretekkel, gyakorlattal.

4. Munkahelyi szocializacio: A szolgéltatas célja, hogy az Uigyfél a tandcsado segitségével meg-
ismerje a munkahelyen torténd viselkedés szabalyait, valamint hogy adott munkakor esetében
ismerje a munkafolyamatokat.

5. Munkaeré6-piaci és foglalkozasi informacidk nyujtasa: célja a munkaeré-piaci részvétel no-
veléséhez, a foglalkoztatds bévitéséhez, az inaktivitds csokkentéséhez és a munkaeré-piaci és
szocidlis biztonsag megteremtéséhez kapcsolddo elldtasokrol és szolgaltatdsokrél a célcsoport
megfeleld, teljes korl és naprakész tdjékoztatast kapjon.






A munkaeré-piaci beilleszkedésen tul a csalddba, a helyi kdzosségbe torténd visszailleszkedést is
fontosnak tartjuk, szabadulas utan folytatjuk a bortonben megkezdett utégondozast.

A szabadulas utani utégondozasrol

A szabadulas egyben Ujrakezdést is jelent a fogvatartott szaméra. Szabadsdgvesztése idétartama
alatt folyamatosan valtozott a vildg, szamos informacié nem all rendelkezésére és nehézséget je-
lenthet eligazodnia mindezeken. Még, ha televizién keresztul figyelemmel is kisérte a , kinti életben”
bekovetkezett valtozdsokat, azokat kdzvetlendl nem élhette at, ezért nem rendelkezik gyakorlati ta-
pasztalatokkal. Ez igaz a munka vildgara is, a munkaerd-piac véltozasaira. Ha volt is szakmaja, olyan
technikai fejl6dés ment végbe, amihez nehéz igazodnia, ehhez segitségre, tdmogatdsra van szik-
sége.

Az utégondozés célja az, hogy a szabadsagvesztéshél szabadultnak — flggetlenul attdl, hogy
feltételesen vagy kitoltve szabadul - segitséget nyUjtson a tarsadalomba valo beilleszkedéshez. Az
utégondozas a szabaduléds napjatdl vehetd igénybe, és idétartama legfeljebb egy évig tarthat. Az
utégondozast a szabadult tartézkodasi helye szerint illetékes bintetés-végrehajtasi partfogd feli-
gyeld végzi.

Az utdbgondozads teljes mértékben dnkéntesen vehetd igenybe. Az utégondozas keretében se-
gitséget kérhet a szabadult kilonosen:

« amunkabaadlldsahoz;

- lakhatdsa vagy szalldasa megoldasahoz;

- akordbban megkezdett tanulményai folytatasahoz

- gyogykezelése érdekében egészségligyi intézmeényben torténd elhelyezése elésegitéséhez.

A TEtt program szolgaltatasai szabadulas utan
A szabadultak az allaskeresésben torténd segftségen kivil az aldbbi problémakkal szembestlnek.

Aleggyakrabban igényelt szolgéltatasok jellemzéen a lakhatds megoldasa, iratbeszerzés, gyam-
Ugyi-gyermekvédelmi kérdések, szocidlis tdmogatasok/segélyezés és jogi problémak teriiletét fedik
le.

A szabadultak legtdbb esetben iratbeszerzés kapcsan keresték az utogondozo koordinatorokat.
Masodsorban gyamugy-gyermekvédelmi kérdéseknél a szabaduld és a masik szilénél Iévé gyerme-
kek kapcsolattartasa, illetve a gyermekveédelmi elldtdsba, neveldszilékhdz kerllt gyermekkel valo
kapcsolattartas kérdésében. A lakhatdsnal a hajléktalansag és a kint é16 csalddtagokkal megvaltozott
(megromlott) viszony miatti lakhatasi helyzet a f6 probléma.

A szocidlis tdmogatas és segélyezés kérdésében dontd, hogy az éltalaban pénz néelkul vagy ke-
vés pénzzel szabaduld fogvatartott napi létfenntartasa is veszélyben van, féleg akkor, ha nincs lak-
hatésa, vagy nem fogadja be egy hozzétartozdja sem. Eléfordul olyan szabadult is, akinek élelemre
vagy ruhdzatra van sziksége, emellett az Ugyintézésekhez, munkakereséshez témegkdzlekedesi
jegyre lenne sziiksége.

A fenti problémakbol lathaté, hogy a szabadultaknak ahhoz csalédi kapcsolataikat, lakhatadsukat
rendezni tudjék, kulcskérdés a miel6bbi sikeres munkavallalds, a biztos és legalis jovedelemszerzés
lehetésége.






Sikertorténetek

G. Andrdas négy évet toltott bortonben. Ez id6 alatt befejezte éltaldnos iskolai tanulmaényait, sét
targoncavezetdi szakmat is szerzett. Miutan szabadult, sikerllt elhelyezkednie. ,A csalddomban én
vagyok az egyetlen, akinek szakmdja van, de midta kint vagyok mdr sikertilt rdbeszélnem az dcsémet,
hogy fejezze be a tanulmdnyait. Ugy érzem, hogy sinen vagyok, és 6riilék, hogy a csalddom is mindenben
tdmogat.”

,Egy szabolcsi zsdkfaluban néttem fel, gy, hogy soha nem Idttam olyan embert, akinek hdrom
hdnapndl tovdbb lett volna munkdja. Innen persze egyenes Ut vezetett a bortonbe, ahol beosztottak a
konyhdra, majd kozélték, hogy lehetdségem van szakmdt szerezni. Eltem a lehetdséggel és bolti hentes bi-
zonyitvdnyt szereztem. Négy és fél hénapja szabadultam, és azéta sikertilt elhelyezkednem a szakmdban.
Tdvolabbi célom, hogy siker(iljion Ausztridba kikerilném” —a Szombathelyi Orszagos Buntetés-végre-
hajtasi Intézet volt fogvatartottja.

K. Béla szabadult elitéltnek mar fogva tartasa alatt jelezte a cég ahol a bintetése alatt dolgozott,
hogy munkajaval annyira meg vannak elégedve, hogy ha szabadul, ,tart karokkal” varjak. Béla négy
honapja hagyta maga mogott a bortont, és azota véglegesitettek régi-uj munkahelyén. ,Ha @ bor-
ténben nem kaptam volna lehetéséget arra, hogy dolgozzak, akkor mind a mai napig munkanélktiliként
tengetném napjaimat. Nem gondoltam volna, hogy egyszer ezt mondom, de nekem jét tett a borton.”

A vaci bérténben 2012-ben indult el a kétéves, OKJ képesitést ado szobafesté-mézold és tapé-
t4z0 képzés. A nemrég lezéarult oktatds végén huszonket fogvatartott vehette &t oklevelét. Sz. Béla
idékozben szabadult fogvatartott is részt vett a képzesen.,Gyorsan eltelt ez a két év, hasznosan téltot
tem és méq jol is éreztem magam a fitkkal. Sokat tanultam, és mivel ezel6tt semmi kapcsolatom nem volt
a festéssel, nagyon hasznos volt. Készéném mindenkinek, hogy szakmdt szerezhettem és esélyt kaptam
egy jobb életre a szabaduldsom utdn!” :

Az annamajori pékségben fogvatartottak készitik a kenyeret és a pékstteményeket, amely a
kornyezé borténoket és a helyi lakossagot is kiszolgalja friss pékaruval. Gabor a buntetését toltotte
Baracskan, amikor beiratkozott a pék szakmaképzésbe. A kétéves iskola elvégzése elétt szabadult,
igy engedélyt kért arra, hogy a vizsgéra visszajohessen. ,Remektil érzem magam, hiszen mdrsikerdilt
munkdt taldinom egy pékségben. Egy héttel a szabadulds utdn mdr fel is vettek. Nagyon hasznos
volt tehdt szimomra ez a képzés, hiszen mindent itt tanultam meg a szakmdrél. Bebizonyosodott,
hogy az itt megszerzett tuddssal gond nélkiil megdllom a helyem a civil pékek kézott.” Gabor végul
jeles mindsitéssel végezte el az Annamajori Kft. szervezésében lezajlott pék szakmunkasképzést.

A Szegedi Fegyhdz és Bortodn tizennyolc fogvatartottja 2015 6szén kéthonapos faipari szereld-
tanfolyamon sajétitotta el az asztalosmesterség fortélyait. A szabadulashoz kézel allo elitéltek a Csil-
lag szomszédsagaban muikodd Nagyfa-Alfold Kft. gyartelepén vettek részt a képzesben. ,Egy héttel
kardcsony elétt szabadulok. A fiatalkordak bérténét kévetSen még négy évet hiztam le kiilénbozé fegy-
hdzakban, és csak néhdny hénapja vagyok itt a Csillagban”— mondta Roland, akinek méar van szobafes-
t6-mazold és hegesztd szakképesitése is, most szerette volna kiprébalni az asztalossagot is. ,Amikor
hallottam a lehet8ségrdl, régton jelentkeztem. Ezt akar Ulve is lehet csindlni, szemben a masik két
szakmammal. Szolnok megyébdl szarmazom, otthon majd sajat asztalosipari vallalkozést szeretnék
inditani” — mondta a 23 éves, szabadulas elétt &llé fogvatartott. A program maésik résztvevéje, a 44
éves Jozsef mér a tanfolyam elinduldsa el6tt is a borton butorkészité mihelyében dolgozott. ,Telje-
sen beleszerettem a faba, csodalatos dolog, amikor az ember egy darab fabdl szekrényt vagy széket
képes alkotni.” Jozsef egyértelmden Ugy latja, hogy a civil életben is van jovéje ennek a szakménak.
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Zoltén tizenegyszer &llt birdsag elétt. Rablas, verekedés, sulyos testi sértés. Osszesen 10 év 11
hénapot toltott fegyhdzban. Ma szocioldgusként teriiletfejlesztéssel foglalkozik féallasban. Nem volt
egyszer( idaig jutni, kdzben sokszor érezte Ugy, hogy a térsadalomnak ,kényelmesebb” a régi énje.

,Rendes ember akartam lenni, kimenni, dolgozni. Még bent elkezdtem tanulni, és felépiteni az dj éle-
temet. Csakhogy mindenki azzal jétt, hogy minek akarok tanulni. A tdrsak azzal cukkoltak, hogy na, mi
van, okosabbnak képzeled magad. Szerettem volna minél jobban elsajdtitani a szakmdt, ezért cégeknek
frtam, hogy bent vagyok, szeretnék megvdltozni, kiildjenek tankdnyveket, cserébe a szabaduldsom utdn
levizsgdzom, és dolgozom nekik. Vagy szdzétven cégnek irtam, egy vdlaszolt. Egy kbnyvelé cég vezérigaz-
gatoé-helyettese. Nagyon rendes volt, kildétt kbnyveket, de mondta, hogy mindenképp kell hozzd az érett-
ségi. Kérvényeztem, hogy valahogy elkezdhessem a gimndziumot (...) Bejottek, meghallgattak, felvettek,
onnantdl elkezdtem tanulni. Beiratkoztam egy vendégldté-ipari iskoldba, cukrdsznak. A gondok akkor
kezdddtek, amikor gyakorlati helyet kellett keresni, egy hetem volt rd. Nem tudtam, mit mondjak majd,
hogy magyardzom meg, hogy vén fejjel mit keresek a hiszéves tanuldk kézétt, de azt mondtam, nem ér-
dekel, akkor is sikertilni fog. (...) Felhivtam, kértem egy id6pontot, és fogadott. Elmondtam, hogy a legjobb

«helyen akarom megtanulni a szakmdt, profi, nivos helyen, a legjobbaktol. Elétte mindenhol elmondtam,
f honnan jévok, de figyelmeztettek, hogy ezt nem kéne, és én is ldttam, hogy rosszul vannak ettél az embe-
rek. Véguil mondtam, hogy hdt az a helyzet, hogy nem kaphatok erkolcsit. A mester nem kérdezett semmit,
csak mondta, hogy hdt igen, igy mdr vdltozik a helyzet. mindenképp a vezetéség elé kell vinni a kérdést.
Pdr nap mulva felhivtak, hogy felvettek. Mondanom sem kell, tobbet kellett mutatnom, mint egy dt-
lagembernek. A hétvégeéket, innepeket mindig én vdllaltam, és mindenre nagyon vigydztam. Sosem men-
- tem példdullegyediil az éltozébe, inkdbb egy ordt jarkd/tam, mig végez valaki. Csak pdr honapig tartott
volna a gyakorlat, de bejdrtam tovdbbra is ingyen, végul egy év mdlva azt mondtdk, kész a szerzédésem,
‘ha akarom, aldirhatom. Else hittem. Felvettek dlldsba.
7 Szerettem, de keményen kellett dolgozni, és mig régen elkéltcttem egy nap akdr 80 ezret is, most 60-at
se kerestem egy honap alatt. Tizenot éve megvettem a Nike cipét, akdrmennyibe kertilt, most a kinaira is
sporolni kellett. Megtaldltak a régi ismerdsok is, kérdezték, tényleg dolgozol? Mennyit keresel, de égé! Muto-
gattdk a koteg pénzeket, és hdt ez ugye nehéz volt.
~ Vegil emiatt hagytam ott. ElGszor tarssegitoként a frissen szabadulok beilleszkedését segitettemn, az-
tan mikor megvontdk a pdlydzati tdmogatdst, maradt az épitéipar. Furtam-faragtam, bontottam hdzat,
és kozben Jelentkeztern az egyetemre - el6sz6r szocidlis munkdsnak. A sz6belin mondtdk, hogy szépen fe-
leltem, maximdlis pont lesz: Itt kévettem el a hibdt, mert megkeérdezték, miért jelentkeztem, és én elmond-
tam. A kihirdetésen.mdr csak 14 pontom volt, € finoman kozélték, hogy ez nem az a hely, ahova nekem
jénnom kell=Végul Miskolcon sikertilt. 2010-ben. végeztem szociolégusként.”

llona két évet tolttt bortonben. A TAMOP projekt soran olyan tudéssal gazdagodott, amely
nagymértékben segftette lakhatdsi problémainak megoldasat, és az elhelyezkedését is.

,Nagyon féltem mi lesz velem a civil életben, 2.év borton utdn. A testvérem fogadott be és & segit az
Uj életem elinditdsdban. A gyerekeim nevelésziiloknél, minden vagyam, hogy magamhoz vehessem éket.
Els6 lépés egy munkahely.....

Szerencsésnék mondhatom magam, mert a TAMOP programnak készénhetéen, amiben a bérténben
vettem Ieszt, m/ndez megvalosulhatott.

Van munkahe/yem! Hogyan is jutottam el idedig?

Sziileim alkoholistdk voltak, nem igazdn torédtek velem és a testvéreimmel. Hat éves voltam, mikor az
intézetbe kertiltem. Apdm kordn meghalt, anydm alig tartotta veltink a kapcsolatot.

Problémds gyerek voltam, t6bb alkalommal megszoktem, csavarogtam. Rossz tdrsasdgba kevered-
tem, 18 évesen terhes lettem, id6sebb névérem karolt fel, de nehezen kiizdéttem meg a feladatokkal. Fiatal
voltam, élni akartam. Nem maradt el a rossz tdrsasdg, inni és drogozni kezdtem.

Bértonbe kerdilésemkor mdr hdrom gyermekem volt, akik nevelészilékhdz kertiltek.

A bdrténben megkerestek a Tdmoposok egy program lehetéségével. Eleinte nem igazdn értettem mi
ez, de mindent bevdllalok, csak gyorsabban teljen az idé. Csatlakoztam a programhoz.
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Nagyon bizalmatlan voltam, de sok-sok személyes beszélgetés reményt adott. Kibeszélhettem ma-
gambdl a problémdimat, segitettek a csalddommal vald kapcsolattartdsban, sok jé tandcsot kaptam, ho-
gyan kezeljem a helyzetet a gyerekeimmel, akikkel életvitelem miatt nagyon megromlott a kapcsolatom.
Ezeknek a beszélgetéseknek kdszonhetben javult a viszonyunk, kbzeledtiink egymdshoz.

A programon beltil lehetéségem volt két, 30 rds készség- és képességfejleszté tréningen részt venni.
Kommunikdcié és konfliktuskezeld tréningek sordn sok j ismeretre tettem szert, a jdtékok és a feladatok
gondolat ébresztéek voltak. Sokat vdltoztam.

Az igazi dttérés a tréningek utdn kdvetkezett. Ez volt az igazi nagy lehetdség, bevdlogattak az induld
szakmaképzésbe.

Gyerekkoromban nem szerettem tanulni, ha csak tehettem Iégtam az iskoldbdl. Alig tudtam befejezni
a nyolc dltaldnost. nem tanultam tovdbb, sesmmilyen szakmdm nem volt ezért munkdt sem kaptam sehol.
Biztos voltam benne, hogy egy szakmdval a kezemben kénnyebben fogok boldogulni a kinti életben.

Az iskola nehéz volt. Munka mellett, szabadidénkben végeztiik. Sokat segitett, hogy tébbnyire azokkal
jdrtam egyditt, akikkel a tréningen is egy csoportban voltunk. Egy csapatként mikdodtink, segitettik egy-
mdst. Zdrkdban esténként egyditt tanultunk, késziltlink a vizsgdra. A tandrok kedvesek, tiirelmesek voltak.
Figyeltek rank.

A vizsgdtdl nagyon féltem, de tudtam képes vagyok rd. A sok tanulds meghozta az eredményst, levizs-
gdztam, megkaptam életem elsé bizonyitvdnydt. 33 évesen. Tudtam minden kénnyebb lesz egy szakmd-
val a kezemben a szabadulds utdn.

Szabaduldsom utdn a testvérem, aki Ggy, mint régen is, Ujra felkarolt és segitett, valamint a tdmopos
utégondozd koordindtor tdmogatdsa nélkil elvesztem volna.

A testvéremnek kdszénhetben volt hol laknom, mit ennem. Az utdgondozé koordindtor pedig segitett
munkdt keresni. Onéletrajzot irtunk, elkisért a Munkatigyi Kézpontba. A bérténben szerzett bizonyitvd-
nyommal a kezemben, sok-sok probdlkozds utdn siker(ilt elhelyezkednem egy vdllalkozéndl.

Mindent megteszek, hogy megtarthassam a munkahelyem, tudom ez a zdloga, hogy visszakaphas-
sam a gyerekeim és uj életet kezdhessek.”

Amennyiben felkeltettiik az érdekl¢dését a szabadultak foglalkoztatasaval kapcsolatosan, keresse a
terlletileq illetékes blntetés-végrehajtasi partfogot a helyi buntetés-végrehajtasi intézet elérheté-

ségén.

A TEtt programrél minden informéciot megtaldl a www.tettprogram.hu weboldalon vagy keresse
a TEtt program oldalat a Facebook-on:

facebook.com/TEtt-Program

Tovabbi informaciok:
www.bv.gov.hu/tamop
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